SYNAPSE FLOW

Inteligéncia de Desempenho Mental & Bem-Estar Preditivo

A cada 3 segundos, alguém no mundo é tomado pela ansiedade — silenciosa, invisivel e cada vez mais constante.



Problema - Synapse Flow

Nos proximos anos, a maioria das profissdes

fture |

do futuro vai exigir algo que a escola nao

ensina e que quase ninguém sabe gerenciar:
energia mental, foco continuo e clareza
emocional. E o desempenho de milhdes de
pessoas esta desabando simplesmente porque
elas nao sabem prever quando vao entrar em
exaustao."
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| Saturacdo e Futilidade: 2 Seguranca de Dados: 3 AFronteira Terapéutica:
O mercado estd inundado de apps O manuseio de padrdes emocionais Intervencdes de IA mal planejadas
geneéricos e superficiais, o que exige seguranca extrema; falhas de correm o risco de cruzar a linha
dificulta a precificacdo premium e LGPD/GDPR podem destruir a para "dispositivo médico" sem a

gera ceticismo. reputacao instantaneamente. devida validacdo clinica.
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Synapse Flow

Objetivo:

Validar que ndo somos "apenas mais um app genérico"
focando na precisao do momento da intervencao
(timing).

Teste de Integracao:

O MVP valida se os usuarios permitem e valorizam o
cruzamento de dados de calendario (Google Agenda)
com dados de sono para gerar previsdes.

Métrica de Sucesso:

Medicdo do impacto real de "nudges" (empurrdes)
curados na performance imediata do usuario.

Como o MVP realmente funciona hoje, na

pratica?

O MVP cruza dados da Google Agenda com horarios de
sono (fornecidos via formulario/Google Fit) e gera
previsbes simples de momentos de queda cognitiva.



Solucao - Synapse Flow

‘ |A Adaptativa (Prevencao vs. ' Nudges Curados:
Reacao): Sugestdo de micro-

intervalos estratégicos

O sistema ndo reage ao estresse, ,
(ex: 5 min antes de uma

ele o previne cruzando dados de reunido critica) baseados
calendario, tempo de tela e sono em neurociéncia, ndo em
para antecipar quedas de "meditacdo genérica"

produtividade.

Tecnologia para triagem
continua e conexao
segura com terapeutas
humanos quando o risco
é elevado.

' Modelo Hibrido:



Mercado Atual - Synapse
Flow

1 Oportunidade 2 Futuro "Invisivel e 3 Escola/Empresa 4.0:
Bioldgico™:
_ ) , A tendéncia € sair de questionarios
Setor promissor, porém exige

_ , manuais ("eu acho") para dados
superacdo das barreiras de R ,

. biologicos reais (HRV, ondas
credibilidade.

cerebrais) via wearables.

A saude mental estad se tornando
estrutural, integrando-se a sistemas
de gestdao (LMS e HRIS).



Nosso Diferencial - Synapse Flow

Profundidade

Cientifica:

Para a persona cética (ex:
pesquisadores), oferecemos
protocolos com links diretos para

estudos e revisao de pares, fugindo
da autoajuda.

‘ Hiper-Personalizacio:

e Para o estudante: Troca horas de estudo inutil
por revisao focada baseada em cansaco.

e Para o TDAH: Gamificacdao em missdes curtas
("Modo Turbo") sem pressao punitiva.

e Para pais multitarefa: Identificacao de micro-
blocos de tempo (12 min) para autocuidado.



onetizacao - Synapse Flow

Posicionamento
Premium:

Fuga da "corrida para o fundo" dos
apps gratuitos, justificando valor
através da base cientifica e
seguranca de dados.2

B2B / Institucional:

e Integracdo estrutural em empresas e
universidades ("Escola 4.0"), permitindo
contratos de alto volume e longo prazo.

Modelo Hibrido:

e Receita potencial via encaminhamento
qualificado para rede de terapeutas parceiros
(High-Touch).




Pedido - Synapse Flow

Hoje buscamos feedbacks de usuarios,
parceiros educacionais e profissionais
interessados em testar o MVP.

Se vocé acredita que o futuro exige foco,
clareza e saude mental inteligente, junte-se a
nos e ajude a construir o Synapse Flow.




